
T-klubin järjestämien valmennusseminaarien 2006–2026 puhujat 
                                       
Ahtiainen Juha LitT Jyväskylän yliopisto     
Avela Janne biomekaniikan professori, Jyväskylän Yliopisto  
Blad Jani päävalmentaja, Trackers / Sami Saarinen, pelaaja, Trackers   
Brandenburg Mervi valmentaja ja Lotta Kemppinen, pikajuoksija    
Ekblom Tommy lajivalmentaja SUL  
Finni Jarkko urheiluyksikön johtaja, Nuori Suomi ry  
Fogelholm Mikael ETT, dos.  
Forssell Jaakko LitM Valmennus- ja kehittämiskeskus Kauppi  
Haapanen Petri Suomen Olympia Akatemian pj  
Haavisto Matti päävalmentaja SHL  
Haavisto Seppo ex-huippu-urheilija, valmentaja 
Hakkarainen Harri LL, LitM, Terveystalo  
Hautala Tiia fysioterapeutti Varalan urheiluopisto  
Heikkilä Jouni LT, dos., ortopedian ja traumatologian erikoislääkäri, T-klubi  
Heikkilä Maria ravitsemustieteen tohtori, Helsingin yliopisto  
Heikkinen Matti KTK, ex-huippu-urheilija  
Heinonen Olli prof., dos., liikuntalääketieteen erikoislääkäri.  
Hohtari Hannele LKT,naistentaudit  
Holm Tatja vastaava urheilupsykologi  
Hynynen Esa, LiT, Huippu-urheilu instituutti KIHU Jyväskylä  
Hämäläinen Hannu valmennuspäällikkö SUL, T-klubi  
Hämäläinen Heikki valmentaja, T-klubi  
Hämäläinen Ismo valmentaja 
Hämäläinen Kirsi LitT, Olympiakomitea  
Ihalainen Johanna LitT, kehittämisasiantuntija KIHU 
Ihamäki Jussi valmentaja  
Ingberg Mikaela BBA, ex-huippu-urheilija  
Isolehto Juha LitM kehittämis- ja valmennuspäällikkö Kalajoki  
Jouste Petteri lajivalmentaja SUL  
Kailajärvi Jaakko lihaskuntovalmentaja (Tappara) ja voima-asiantuntija  
Kanerva Hanna fysioterapeutti   
Kangas Jarmo valmentaja  
Keskisalo Jukka valmentaja  
Kilpinen Petteri Olympiakomitean puh. joht. 
Kirwa Wilson ent. juoksija  
Komulainen Tanja LL, UKK instituutti  
Kononen Valentin valmentaja, kilpakävelyn Maailmanmestari  
Konttinen Niilo urheilupsykologi KIHU  
Laitinen Veli-Pekka kapteeni/Jussi Hyvärinen, junioripäällikkö, HPK  
Latvala Hanna-Maari, LitM, urheilupsykologia  
Louhi Jyrki KTM, ex-huippupelaaja  
Lällä Sini LitM, korkeushyppääjä 
Manninen Hannu Olympiavoittaja, lentäjä, Finnair  



Matomäki Pekka LitM, FT, Kuntopolku  
Mattila Kimmo LT, dos., radiologian erikoislääkäri 
Mero Antti LitT, emeritus Professori, Jyväskylän yliopisto  
Mikkola Juhani SM  400 m 2007, T-klubi 
Mikkola Olli valmennuspäällikkö Junior- Pelicans 
Mjösund Katja LT, liikuntalääketieteen erikoislääkäri  
Mäenpää Pasi Nuori Suomi  
Mäkelä Tomi fysioterapeutti, Tappara  
Mäkinen Tuomas liikuntalääketieteeseen erikoistuva lääkäri, LIKES,  
Neziri Nooralotta aitajuoksija  
Nikander Aku psykologian tohtori 
Nummela Ari LiT, KIHU  
Peltonen Juha LitT, dosentti  
Pelttari Hannu VTM, tietokirjailija  
Pennanen Antti Suomen jääkiekkomaajoukkueen päävalmentaja  
Pietilä Ville fysioterapeutti/Kai Lindfors, manageri, Trackers  
Puputti Jenni fysiikkavalmentaja, fysioterapeutti Varalan urheiluopisto  
Pärmäkoski Tommi fysiikkavalmentaja  
Rautanen Joni pikajuoksija  
Riihilahti Aki HJK  
Rinne Minna valmentaja  
Räntilä Aapo LTM, nuorisovalmennuspäällikkö, SUL  
Saarinen Aino-Kaisa pääsihteeri Lahti Ski Games  
Salokero Ann-Mari Voimavaravalmennus Vaisto oy  
Seppänen Ilkka lääkäri, valmentaja, HML Tarmo, T-klubi  
Siivonen Marko ammattivalmentaja  
Sinkkonen Kari valmentaja  
Sopenperä Merja fysioterapeutti, T-klubi 
Stenman Petra valmentaja, urheilujohtaja SFI  
Suomalainen Ville fysioterapeutti, Mehiläinen     
Tuija Helander valmentaja  
Ukonmaanaho Janne valmentaja SUL  
Uusikylä Kari kasvatustieteen emeritusprofessori  
Uusitalo Arja liikuntalääketieteen ja kliinisen fysiologian erikoislääkäri  
Vastamäki Pauliina liikuntataitojen kehittämisen asiantuntija  
Vesterinen Ville  LiT, KIHU Jyväskylä   
Vuorimaa Timo, valmentaja, LitT, T-klubi  
Vähävihu Pekka (T-klubi) valmentaja ja Jukka ja Lauri Vähävihu  
Väyrynen Petri TtM/fysioterapeutti    
Ylöstalo Mikael ex-huippu-urheilija, valmentaj 
     
Yhteensä 86 luennoitsijaa 
Seminaarien puheenjohtajina ovat toimineet Petri Keskitalo ja  
Jarmo Mäklelä 
  


